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LIEBE PATIENTEN, 
LIEBE ANGEHÖRIGE,

Bewegungsstörungen sind ein rasch wachsender Bereich 
der Neurologie. Zu den häufi gsten Bewegungsstörungen 
zählen Parkinson-Syndrome, Dystonie, Spastik, Tremor 
und Chorea. Für ihre optimale Behandlung ist ein sta-
biler interdisziplinärer Therapieansatz notwendig. Zur 
Entwicklung dieses interdisziplinären Therapieansatzes 
wurde IAB - Interdisziplinärer Arbeitskreis Bewegungs-
störungen als eine deutschlandweite Organisation ge-
gründet. IAB-Mitglied können ärztliche und nichtärztliche 
Therapeuten, aber auch Patienten und ihre Angehörigen 
werden. Informieren Sie sich über IAB und seine Ziele 
unter www.iabnetz.de.

Die IAB Akademie  ist eine Initiative im Rahmen dieser 
Organisation. Sie dient der Fort- und Weiterbildung zu 
allen Aspekten der Bewegungsstörungen.

Ein wesentlicher und zentraler Bestandteil eines inter-
disziplinären Behandlungskonzepts stellt der Patient und 
seine Angehörigen dar. Nur wenn diese über die Art der 
Erkrankung, den Verlauf und die Behandlungsmöglich-
keiten informiert sind, kann ein optimales Behandlungs-
ergebnis erzielt werden.

Die IAB Akademie  will Ihnen als Patient oder Angehöriger 
diese Informationen zugänglich machen. Durch ein inter-
disziplinäres Team von Referenten werden alle Aspekte 
der verschiedenen Krankheitsbilder kompetent und all-
gemeinverständlich dargestellt. Dabei können sich auch 
vielfältige Kontakte zu Mitbetroffenen ergeben.

Die Veranstaltungen und Kurse der IAB Akademie sind 
durch die Fortbildungsakademien der Ärztekammern Ham-
burg und Berlin Brandenburg anerkannt und zertifi ziert. 
Zudem sind sie zertifi ziert durch Freiwillige Registrierung 
für berufl ich Pfl egende© (RbP) und Weiterbildung Hamburg 
e.V.©. Weitere Zertifi zierungen sind beantragt.

Eine fi nanzielle Unterstützung zur Teilnahme an den Ver-
anstaltungen durch die Zentralen Prüfstelle Prävention 
und der Pfl egekasse ist beantragt.

Schauen Sie sich die IAB-Internetseite an, besuchen 
Sie die Veranstaltungen der IAB Akademie und geben 
Sie uns Rückmeldung und lassen Sie uns Ihre Themen-
wünsche wissen.

Dr. Fereshte Adib Saberi

Ärztin für Nervenheilkunde
IAB - Interdisziplinärer
Arbeitskreis
Bewegungsstörungen
info@iabnetz.de

© 2015 Adib Saberi F. | IAB - Interdisziplinärer Arbeitskreis Bewegungsstörungen
Layout und Druckvorbereitung Julia Cammarota

Interdisziplinärer Arbeitskreis
Bewegungsstörungen

Werden Sie IAB-Mitglied 
und unterstützen Sie unsere Arbeit!


