


Liebe Kolleginnen,
Liebe Kollegen,
Liebe Interessierte,

Bewegungsstérungen sind sehr vielgestaltig und fast immer
chronisch. Das bedeutet, dass fiir ihre optimale Behandlung
ein stabiler interdisziplindrer Therapieansatz notwendig ist.
Zur Entwicklung dieses interdisziplindren Therapieansatzes
wurde IAB - Interdisziplindrer Arbeitskreis Bewegungs-

stdrungen 2006 in Hamburg gegriindet. In der Zwischenzeit
sind bereits mehrere Regionalzentren hinzugekommen.

IAB bietet Kommunikation, Information, Offentlichkeit
fiir alle, die im Bereich der Bewegungsstorungen inter-
disziplindr zusammenarbeiten wollen. IAB unterstiitzt
interdisziplindre Therapie von Bewegungsstiorungen,
erleichtert interne Kommunikation zwischen Thera-
peuten und externe Kommunikation zu Patienten,
Kollegen und Institutionen.

IAB basiert auf Regionalzentren, bei denen sich arztliche
und nicht-arztliche Therapeuten zu regelmaRigen Foren
treffen, Neues iiber Bewegungsstdrungen und ihre Thera-
pien erfahren und ihr Erfahrungen auszutauschen. Die
Fachgruppe Parkinson-Assistenz wurde speziell fiir
Parkinson-Assistenten geschaffen. IAB Kind befasst sich
mit Bewegungsstdrungen von Kindern und den speziellen
Herausforderungen beim Ubergang ins Erwachsenenalter.

Die Veranstaltungssparte organisiert CME-akkreditierte
Veranstaltungen im Bereich Bewegungsstérungen.

Die Publikationssparte erstellt Skalen zur Messung von
Bewegungsstérungen und Therapie-Effekten sowie Material
zur Verbesserung der Kommunikation zwischen den
verschiedenen Therapeuten. Sie produziert auch DVDs (iber
ausgewahlte Themen im Bereich Bewegungsstorungen.

Die Internetseite ist der zentrale Marktplatz fiir den
Informationsaustausch. Sie besteht aus einem Ver-
anstaltungskalender mit allen Veranstaltungen der
Regionalgruppen, einer Daten-Bank, die Infos tber die
Mitglieder mit ihren Tatigkeitsschwerpunkten bereitstellt.
Dartiber hinaus prasentiert sie eine Job-Bérse und eine
News Box, ausgewahlte Publikationen, interessante Links
und Materialien, die von IAB und den Mitgliedern entwickelt
worden sind. Diese Daten kdnnen auch fiir Patienten auf

der Suche nach geeigneten Therapeuten hilfreich sein.

Ein hochkaratiger multiprofessioneller wissenschaft-
licher Beirat unterstiitzt die Arbeit von IAB.IAB steht allen
Akteuren der Gesundheitsbranche offen, die sich zu den
Zielen von IAB bekennen. Jeder kann Mitglied werden:
Pflegende, Physiotherapeuten, Arzte, Studenten, Ergo-
therapeuten, Logopdden, Medizinische Fachangestellte

und Kollegen aus weiteren Gesundheitsberufen. Die
Mitgliedschaft ist kostenlos. Alle Mitglieder profitieren

von den Leistungen von |AB.

Medizinische Einrichtungen konnen den Status eines
Regionalzentrums beantragen. Damit wird die Kompetenz
und das Engagement der Einrichtung dffentlichkeitswirksam
dokumentiert. IAB leistet Starthilfe und bietet mit seinem
Know-how die Garantie, dass das Regionalzentrum erfolg-
reich in der Region etabliert wird.

Dr. Fereshte Adib Saberi
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