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Dystonie Ergother_apie d. ak_ti_onsinduzierttfn Dystonie
Leben mit generalisierter Dystonie
Spastisches Hilfsmittel d. oberen Extremitat
Syndrom Anleitung pflegender Angehdriger im Alltag

Umgang mit an Parkinson
erkrankten Angehérigen
Essen und Trinken bei Demenz

Parkinson-
Syndrom

weitere Bewegungs- Tourette Syndrom
storungen Tiefe Hirnstimulation des Tremors

Einfilhrung Feldenkrais®
PaPKi®-Konzept
Gesundheit der Therapeuten

themeniiber-
greifende Kurse
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Weiterbildung zum Fachtherapeuten Bewegungsstérungen nach IAB-
Konzept

Angesichts neuer Behandlungsmethoden werden haufig auch kombinierte Therapieansédtze notwendig. Dabei kommen
zunehmend Kombinationen mit nicht-arztlichen Therapien zur Anwendung. Der Ansatz, die Therapie auf den individuellen
Bedurfnissen der Patienten aufzubauen und die Lebensqualitdt zu férdern, erfordert zudem die Einbindung von Angehdrigen.
Durch diese Ausbildung soll die Fahigkeit erlangt werden, den multidisziplindren Ansatz bei der Behandlung von
Bewegungsstoérungen in der eigenen Denkweise und Praxis zu berlcksichtigen.

Zertifizierte und patentierte Weiterbildung auch ausbildungsbegleitend moglichl

Die Anerkennung der Ausbildung durch die verschiedenen renommierten Zertifizierungsstellen ermoglicht die Nutzung lhrer
Kompetenz und Sicherheit in lhrem ausgewahlten Tatigkeitsfeld.

Far arztliches und nichtarztliches Personal, das sich in Ausbildung befindet, ist die ausbildungsbegleitende Weiterbildung zum
Fachtherapeuten Bewegungsstérungen nach IAB-Konzept (FB-IAB) moglich, die Titelfihrung ist jedoch an eine bereits
abgeschlossene therapeutische Ausbildung gebunden.

Aufbaou der Kurse

Das Curriculum der Grundausbildung ist folgendermallen zusammengesetzt:
eine Auswahl aus Grund- und Aufbau- und Spezialkursen aus den Themenkreisen:
=Spastisches Syndrom

=Dystonie neue patentierte Ausbildung

=Parkinscn Syndrom
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Weiterbildungsbausteine fUr die interdisziplindre Therapie von
Bewegungsstdérungen

Seit 2018 bietet |1AB Akademie & 12 Weiterbildungsbausteine (WbB), die i.R. des Projekts ,Netz3L - Hamburg bildet!" entwickelt
wurden. Zudem hat Dr. Fereshte Adit Saberi ein 9 Zertifikat far die Gestaltung von kompetenzorientierten Curricula
als Weiterbildungsanbieterin erlangt.

Vor dem Hintergrund der deutschen und europdischen Entwicklungen in der Bildungspolitik hatten sich Behdrden, das
Jobcenter team.arbeithamburg und die Agentur fur Arbeit in Hamburg darauf verstandigt, berufliche Weiterbildungsbaousteine
nach hamburgweit einheitlichen Standards zu erstellen. Ziel war es, Qualitat, Vergleichbarkeit sowie Transparenz in der
beruflichen Fort- und Weiterbildung sicherzustellen. Diezes Projekt wurde aus den Europdischen Sozialfonds ESF und von der
Ferien und Hansestadt Hamburg finanziert.

Die Bausteine beinhalten die interdisziplindre Therapie von neurologischen Bewegungsstdrungen, Dystonien, Parkinson und
spastischen Zustandern in jeweils drei Stufen (Grundbaustein, Superiorbaustein, Instrukteurbaustein).

= Ubersicht

IR:NR. > v
A

WB-0034

STATUS BEZEICHNUNG 3 v3 a AKTIONEN

Interdisziplindre Dystonie-Therapie anhand geeigneter Skalen
indizieren und dokumentieren (Grundbaustein)
Interdisziplindre Dystonie-Therapie planen, durchflhren und
dokumentieren (Superiorbaustein)

Interdisziplindre Parkinson-Therapie anhand geelgneter Skalen
indizieren und dokumentieren

Interdisziplindre Parkinson-The

dokumentieren (Superiorbaus

Interd|52|plmore Spastik Therop|e anhand gee@neter Skalen
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WB-0071

WB-0073

WB-0070
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sinternational Classification of

Functioning, Disability and Health“ /
sinternationale Klassifikation der
Funktionsfahigkeit, Behinderung und Gesundheit*

Korperfunktionen und Koérperstrukturen
Aktivitaten und Partizipation (Teilhabe)
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= specific: spezifisch
= measurable: messbar
= achievable: erreichbar
= relevant: relevant
= timed: zeitlich festgelegt



5-Punkte-Skala

-2 = schlechter geworden

-1 = gleich geblieben

0 = Ziel erreicht

+1 = besser als erwartet

+2 = viel besser als erwartet
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Nutzung des Uberleitbogens
zur Erleichterung des
Informationsflusses uber
behandelte Patienten
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iabnetz.de

IAB mm"?:mu Uberleitbogen

e
Patiarvk! Patienkin m—lj]

Cingneas it Kurssramnsss

I —

Bitte nur Aspekte mit unmittelbarer Relevanz zum Therapieziel dokumentieran.
Aktivitats-/Partidpationsehena 2.0 Transfar, Haushah, Alkagzaufgeben, Hygians | Tailkaba en der Gasellschett
Ziel

Befund Schidigungsebene Kimpenstrukiuran’ -funkionen z2.B.
Balenkbewaphichkait {AOKT)

Eraft [MACS -5

Muskelbonus [MAS [-4)

Slln'nn [BF5 0]
Sohmarzan (GPE 0-100]

Ilermiclungsskab

Mantnk Funktiansn
[2.H. Beswussiseln, Wakmehmung, Gadéchinis,
Anfrerksamiak, Aminab, Spreshan

Tharepiainrtsetzurg vergaschlagan J-D ""D Wiadervorstallumg stormin: DD D] D:I:D

Mit kolagialen Grien,

Datum Untarschrift, Stampsl

www.iabnetz.de | waw. snnmeldung.iabnetz.de | wew tsilnahme. ishnetz.de | info@isbnetz.de
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Weiterbildung Hamburg e.V.®

Fortbildungsakademie der Arztekammer Hamburg und Berlin
Freiwillige Registrierung fiir beruflich Pflegende® (RbP)

1ISO 29990¢

KWB-Weiterbildungs-Baustein nach Hamburger Standards

Zentrale Prufstelle Pravention, Pflegekasse,
Landeshegabtenforderung....
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Alexianer St. Joseph-Krankenhaus Berlin Weilensee
Gartenstr. 1
13088 Berlin

Asklepios Klinik Nord-Heidberg
Tangstedter Landstr. 400
22417 Hamburg
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als Fachtherapeut haben Sie die als erster-

erkannt

neueste politische Bestrebungen fordern ausdrucklich eine
Qualifizierung der

lhre Chance: als Fachtherapeut profitieren Sie von der

angestrebten Ilhres Faches
im Ausland ist die bereits in vollem Gange
dort waren die Folge

ohne eine Evaluierung lhrer Leistungen wird in der Zukunft keine
mehr stattfinden
die Ausbildung liefert Innen diese Qualifizierung und gibt lhnen
das Know How und die Instrumente zur



[[)\I -_)\ Interdisziplindrer Arbeitskreis
| ) Bewegungsstorungen

Kommunikation

- Offentlichkeit I



Dr. Fereshte Adi
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