
IAB – 20 Jahre und morgen?
Schön, dass Sie hier vorbeischauen!
Ja, es stimmt, ich möchte IAB perspektivisch in weitere Hände geben:
Nicht abrupt, nicht als Abschied – sondern als gemeinsamer, gut vorbereiteter 
Übergang.

Ich bin überzeugt: Das Wissen, die Energie und die Zukunft von IAB liegen nicht bei einer ein-
zelnen Person. Sie liegen in diesem Netzwerk – und vielleicht auch bei Menschen, die heute 
noch gar nicht wissen, dass sie einmal Teil davon sein werden.

Bewegungsstörungen sind ein rasch wachsender Bereich der Neurologie. Zu den häufi gsten 
Bewegungsstörungen zählen Parkinson-Syndrome, Dystonie, Spastik, Tremor und Chorea.

Die Zahl der Patienten mit Bewegungsstörungen wird auf Grund der Altersentwicklung der 
Bevölkerung in den nächsten Jahren stark steigen.

Mögliche Einstiegpunkte:

  IAB Akademie: Fort- und Weiterbildung zu allen Aspekten der Bewegungsstörungen
Angebote für ärztliche und nichtärztliche Therapeuten:
• Veranstaltungen akkreditiert durch

- Fortbildungsakademien der Ärztekammern
- Registrierung beruflich Pflegender (RbP©)
- Weitbildung Hamburg e.V.©

• patentierte berufs- und ausbildungsbegleitende Ausbildung zum Fachtherapeuten 
Bewegungsstörungen nach IAB-Konzept (FB-IAB)

Angebote für Erkrankte, deren Angehörige sowie medizinische Laien

• Seminare in aus Laien und Professionellen zusammengesetzten kleinen Gruppen zur
- Förderung einer interdisziplinären Kommunikation auf Augenhöhe
- Verfeinerung des Wissens über neurologische Bewegungsstörungen und ihrer
- vielfältigen  Therapie und den Umgang mit diesen meist chronischen Krankheiten

move neuro e.V.: Gemeinnütziger Verein zur Förderung der multidisziplinären   
Behandlung neurologischer Bewegungsstörungen

• regelmäßige mehrfach zertifizierte Online-Workshops zur Fortbildung und zum 
Austausch von Fachlich Aktiven, Erkrankten und Nahestehenden, Engagierten und der 
Öffentlichkeit 

• inklusives Tanztraining nach dem IntoDance©-Konzept für Chronisch Kranke und alle 
anderen Menschen, die Freude am Tanzen erleben möchten. Ziel der Gruppe ist es, einen 
Raum für körperliche Vielfalt im Tanz zu schaff en und eine erhöhte Aufmerksamkeit für das 
Thema Tanz und Inklusion und dessen Möglichkeiten für die Gesundheit zu erlangen.

• Forum für Aktivitätsmotivierte zur Förderung von Selbstverantwortung und 
Selbstbestimmung bei Erkrankten und gesellschaftlicher Anerkennung neurologischer 
Bewegungsstörungen sowie mehr Austausch auf Augenhöhe zwischen Erkrankten und 
therapeutisch Tätigen

Interdisziplinärer Arbeitskreis Bewegungsstörungen



Impulse für Auftritte, Produkte, Fundraising und noch mehr Vernetzung

• zahlreiche Videos mit international renommierten Wissenschaftlern, multiple
Fachbücher,  Skalen zur Messung von Bewegungsstörungen und Therapie-Effekten

• bereits gefördertes inklusives Tanzprojekt durch Heidehofstiftung GmbH
• Spezialist:innenpool für Vorträge und Zweitmeinungen mit über 177 Personen

Hier sind einige Themen, die bisher bei IAB Form annehmen konnten. 
Vielleicht spüren Sie beim Lesen ein leises „Das könnte etwas für mich sein“ – 
oder Sie kennen jemanden, für den dieser Gedanke passen könnte. 
Dann lassen Sie uns gern ins Gespräch kommen.
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NEU: Ihr direkter Zugang zu führenden Spezialist:innen 
für neurologische Bewegungsstörungen: https://moveneurohub.de/


